
สวมหนากาก ลางมือบอยๆ

ชวงพักไมจับกลุม
รักษาระยะหาง

2 เมตร

ไมรวมกลุมกินขาว หากมีไข
ร�บแจงหัวหนางาน

คัดกรองอุณหภูมิ

เมื่อถึงบาน
อาบน้ำทันที

หลังเลิกงาน
งดดื่มสังสรรค

กินอาหาร
ที่ปรุงสุกใหมๆ

สถานประกอบกิจการรวมใจ
ปลอดภัย ปลอดโคว�ด

ศูนยอํานวยการสงเสริมความปลอดภัยแรงงาน
ภายใตสถานการณการระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19)

สถาบันสงเสร�มความปลอดภัย อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดลอมในการทำงาน (องคการมหาชน)

www.tosh.or.th


