
ขอมูลจาก : กรมอนามัย (30 กรกฎาคม 2564)

สวมหนากากในบาน
เพ�่อลดความเสี่ยงในการติดเชื้อโคว�ด-19 ในครอบครัว

มีพ�้นที่จำกัด
ไมสามารถเวน

ระยะหางได

ทำกิจกรรมรวมกัน
เชน ดูทีว� พ�ดคุย

ใกลชิดผูปวย
หร�อผูสูงอายุ

อยูในหองปรับอากาศ
รวมกัน

ศูนยอํานวยการสงเสริมความปลอดภัยแรงงาน
ภายใตสถานการณการระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19)

สถาบันสงเสร�มความปลอดภัย อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดลอมในการทำงาน (องคการมหาชน)

www.tosh.or.th


